¿Qué es el hospicio?
 
Un modelo de cuido para los pacientes con una enfermedad terminal que:
 
 Se concentra en las necesidades físicas, emocionales y espirituales del paciente y su familia.
 Permite a las personas a morir en sus propios términos.
 Se concentra en mantener a los pacientes libres de dolor y tan cómodos como quieran estar para que puedan aprovechar al máximo el tiempo que les quede.
 La calidad de vida será tan importante como la duración de la vida.
 Incluye servicios por un equipo de médicos, enfermeras, consejeros, clero, terapistas físicos, asistentes de enfermería certificados, psicólogos y voluntarios.
 Abre sus puertas a todos los pacientes diagnosticados con enfermedades terminales.
 
*Si usted está interesado en obtener más información sobre el cuidado de hospicio, póngase en contacto con el Sr. RN Tucholski en el departamento médico, 610-489-4151.
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¿Lo que deben saber las familias
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Importa hasta el último momento de su vida y haremos todo que lo posible, no sólo para ayudarlo a morir en paz, sino de vivir hasta que se muera". 
–Dame Cicely Saunders
 
Preguntas frecuentes de las familias
 

1. ¿Cuándo se debe tomar la decisión sobre entrar a un programa de hospicio y quién debe hacerlo?
Idealmente, cada recluso debe conocer sus opiniones sobre el cuido de final de vida y comunicarlo a sus familias y a la institución antes de cualquier enfermedad.

 

2. ¿Un preso del hospicio que muestra signos de recuperación puede regresar al tratamiento médico regular? 
Absolutamente. Si mejora o el interno cambia de opinión, puede volver a la terapia médica apropiada o su vida cotidiana.
3.  ¿Cómo hospicio trata el dolor?
Los médicos y enfermeras usan medicamentos para controlar  síntomas y terapias para proporcionar alivio. Terapistas físicos ayudan a que los pacientes se mantengan tan móviles como sea posible. 
4. ¿Quién va a estar con mis seres querido uno cuando requiere más ayuda?
Cuando un paciente necesita ayuda con las actividades cotidianas, él se encuentra en la enfermería para cuido constante. Con el consentimiento del paciente, un equipo de internos voluntarios especialmente entrenados acompañan al paciente 24 horas al día, proporcionando asistencia con las actividades básicas de la vida diaria y compañerismo. Ellos son el corazón de nuestro programa de hospicio.

5. ¿Cómo puedo visitar a mí ser querido?
Visitas en la unidad de enfermería deben ser coordinadas por el consejero de correcciones del interno.

6. ¿Cómo puedo comunicarme con el personal médico del hospicio para obtener información sobre la  condición de mi ser querido?
Si eres pariente autorizado, supervisores de enfermería puede proporcionarle información médica actualizada. En caso de que su la condición se deteriorara, personal de enfermería le notificaría.
7. ¿Qué sucede si mi ser querido fallece?
Personal de Capellanía de SCI Graterford notificará a los familiares autorizados tan pronto como sea posible. 
 
 Consejos para manejar el dolor
 
 Hablar regularmente con un amigo. Compartir con alguien que ha "estado allí" puede ser especialmente útil.
 Encontrar apoyo tanto a dentro como a fuera de su familia.
 Permítase reír.
 Permítase llorar.
 Tenga en cuenta que la gente sufre de diferentes maneras. No hay que medir su progreso en el manejo de dolor comparado con el de otros.
 Sea amable con usted mismo. Aunque a menudo se puede sentir abrumado, recuérdese que lo que está pasando es normal.
 Aunque puede ser difícil pedir ayuda, necesitamos apoyo. Puede ser muy beneficioso unirse a un grupo de apoyo o buscar asesoría profesional del dolor. 
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Original

SCI Graterford chaplaincy staff will notify the next of kin of record as soon as possible after a death occurs.

